
Neue Anfängerkurse
     Einstieg ist jederzeit möglich.
Wo?
     Sporthalle Iselshausen
Wer?
     Kinder ab 6 Jahren
     Kinder & Eltern
     Jugendliche
     Erwachsene
Wann?
     Montags ab 18:00
     Mittwochs ab 17:00
Zu alt? - Gibt's nicht !!!
     Dienstags ab 20:15
     Karate der Älteren
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